








101135 عطا مذ لعانء: عط مغ‎ morning and evening 





as advised by Hazrat Mufti Mohammed Ali Bhopali دامت ڊرڌa طقطه5‎ 
E 
ا‎ 
أَعْوْدُ بالته مِنَ الشَّيْطانٍ الرَجِيْم‎ . 

بشم الله ه البَحْمَنِ البَحِيمِ (1) المد لله ر الا (2) الرّحْمَنِ النَحِيمِ TT‏ يوم الدّين (4) إِيّاكَ تَعْبْدُ بد وَِيَاكَ ذَسَْعِينُ (5) 
اهيا الصّرَاط المُسَْقِيمَ lC N‏ 
الم (1) لك الكِتَابُ بُ لا رَيْبَ فيه هَُى للقن (2) الذي يوو اليب وَيُقِيمُون الصَّلاءوَِمًارَرفَْاهُمْ يُنفِفُوَ (3) وَالدِينَ 
يئوت يما زل ِلَيْكَ وَمَا زل مِن قَبِْكَ وَبالآَخِرَةٍ مقون )4( وليك عَلّ هُدّى مِنْ رَيّهمْ اولك هُمْ الْمفْلِحُونَ (5) 
| اللا إل إا شو الک الوم لا أخده نه و مه اني الساوات وتا ف لض من ا لي يمع علهلا أده يلم 
E‏ ا 
الْعَظِيمْ (255) لا إِكُرَاء في الین قَدْ بيد ي الود مِنَ التي قن َڪفُز بالطاغوتِ وَيُؤيِن باللّهِ قق اسك پالعرو ا 
ك َه وك الذي اموا يهم من الطلمَاتِ دم 
يُخْرِجُوتَهُمْ مِنَ الور إلى ل اك الكَارِهُمْ فِيهًا خَالِدُونَ (257) 
يئه مَافي السَّمََاتٍ وما في از ون دوا ما في شيڪ از موه حَبَكُمْ به اله فيغر فر لن اء يعد من يتا ولل 
عل کل هَيْءٍ قَدِيرٌ (284) آمَنَ الول يم أل له من ب وَامؤمئون كل آم بالهومَلايسكيه کید وو لِه لا تُمَرَقُ بينَ أَحَدٍ 
هن تثله وكالرا E‏ َأَطَعْنَا عُفْرَائَكَ رَيّنا وَِلَيْكَ الْمَصِيرُْ (285) لا يُكَلَّفُ اله َمْسا لل و سْعَهًا لها ما كَسَبَتْ وَعَلَيْهَا ما 
اكْتسَبت ربکا لا ْو ذا ِن ییتا أو أخطأًا ربکا ولا تخيل عَلَیتا ضرا كما حل عل الین ِن قَبَِْا رتا ولا فلا ما ل طاقة 
كا به وَاعْمٌ عَنًا وَاغْفِر لتا وَارْكمَْا أَنْتَ مَوْلاتا فَانُصُرْنا عَلَ المَوْم الْكافِرِينَ (سورة البقرة - 286) 
روى الدراي والبيهقي في الشعب عن ابن مسعود رضي الله عنه قال: من قرأ عشرآيات من سورة البقرة أول الخهار لم يقربه شيطان حتى يمسيء وإن قرأها حين يمسي 
| لم يقربه شيطان حتى يصبح ولا يرى شيئاً يڪرهه في أهله وماله. 
LT TT TT‏ 
عن أي الدرداء رضي الله عنه عن البي صل الله عليه وسلم قال: من قال في كل يوم حين يصبح وحين يمسي 'حسبي الله لا إله إلا هو عليه توكلت وهو رب العرش 
0 ' سبع مرات كفاه الله عز وجل ما أهمه من أمر الدنيا والآخرة » أخرجه ابن السني وابن عساكر مرفوعا » وأخرجه أبو داود موقوفاً على أبي الدرداء. 
اعود بالله السّمِيْع الْعَلِنِم مِنَ الشَّيْطانٍ النَجِيُم 
210 ھک ST‏ 
ال يِن الْمُمَيْينُ الْعَزِيرُ الا ل ع ل تر ردق دوك اشوا ل 
ماف السّمَاوَاتٍ وَالْأَرْضٍِ وَهُوَ الْعَزِيرُ الحَكِيمُ (سورة کک 24( 
عن أبي أمامة رضي الله عنه عن النبي صل ا ا تيم الحشر في ليلة أو نهار فمات من يومه أ EIT‏ 

جسم الله الرحن الرحيم - فل الله َحَدٌ (1) الله 20 يِذ وَلَمْ يُوَدْ (3) وَلَمْ د EE‏ 

بسم الله الرحمن الرحيم - قُلْ اعود يرب الْمَلَقِ (1) مِنْ ؟ ام 5" تفي الْعَْدٍ 
E NT 75‏ 

يسم الله الارن الرحيم كل أَغُود برب الاين (1) ملك الكاين (2) إا الاس (3) من شر الاين الكاين (4) الذي وشوش 
في ضور الگایں (5) من ال رالاس (6) 
عن عبد الله بن خبيب رضي الله عنه أنه قال: خرجنا في ليلة مطر وظلمة شديدة نطلب رسول الله صل الله عليه وسلم ليصل لحا فأدركناه فقال: "قل" فلم أقل شيئاً. ثم 
قال: "قل" فلم أقل شيئاً. : ثم قال: "قل" فقلت: يا رسول الله ما أقوا ل؟ قال: قل هو الله أحد والمعوذتين حين تمسي وحين تصبح ثلاث مرات تكفيك من كل شيء كيه 


ابو داود والترمذي والنسائي» وقال الترمذي: حديث جن متي 
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الله خَيْرٌ حَافطًا وَمْ 5 - 64( 


o2 


وَأ الل كد أخاظ يكن كز عا( س ة الطلاق - 42 
TS‏ 
عن عثمان بن عفان رضي الله عنه قال: قال رسول الله صل الله عليه وسلم: ما من عبد يقول في صباح كل يوم ومساء كل ليلة بسم الله الذي لا يضر مع اسمه شيء في 
الأرض ولا في السماء وهو السميع العليم ثلاث مرات فلن يضره شيءء رواه أبوداود والترمذي وقال:حديث حسن صحيح. 
اغود بحَلِمَاتٍ الله القامّة مِنْ شر ما خَلَقَ. 
عن أبي هريرة رضي اللّه عنه أن النبي صل الله عليه وسلم قال: من قال حين يمسي ثلاث مرات: أعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خلق لم تضره حمة تلك الليلة. 
وواه این بان 
لآ حَوْل ولا قن اله 
حَسْبْنَا الله وَنِعمَ الوكِيْل 
TT‏ 
أخرج الامام امد عن أي سعيد الخدري رضي الله عنه قال قلنا يوم الخندق: يا رسول الله هل من شيء نقوله؟ فقد بلغت القلوب الحناجرء قال: ' تى الله استر 
عوراتناء وآمن روعاتنا » قال: فضرب الله عز وجل وجوه أعدائه بالريح» فهزمهم الله عز وجل بالريح. 

جسم الله الرحمن الى حيم - ا لحن يله الذي أَنْرل عل عبد اتاب ولم عل له عا (1) قيا قَيّمًا لِيُنْذ TET‏ 0 
الُؤينيت لذبن يخأو الشاطمات أ لجرا حَسَنا (2) ماكفين فيد أ (3) ولور نين ك لله ولا (4) ما لَهُمْ به 
مِنْ عِلم وَلَا لِآبَائِهِمْ کرت 5 کلت ترج من أَْواهِهمْ ِن يوون إلا كبا (5) َلَعَلّكَ بَا e‏ َفْسَكَ عل آئارهم إن لم يُؤِْنُوا بهذا 
و عَمَل عملا( ر جلو ما علا هين جرا (8) أ 

حَسِبْتَ أَنَّ أَصْحَابَ الْكَهْفِ وَالرَقِيمِ گائوا مِنْآيَاتِنَا عَجَبًا (9) إِذْ أَوَى الفِعيَةُ إِلَ الهف مَقَالُوا رتا آيتا مِنْ لَدْدْكَ رَحمَةَ وَهَيْ 

نا من ارتا ركذا (سورة الكهف - 10) 
| أخرج الامام ابوداود بسنده عن حديث أب الدرداء» يرويه عن نى الله» قال: "من حفظ عشرآيات من أول سورة الكهف» عصم من فتنة الدجال 


ج 2 


بشم الله خَيْرِ الاسّماء» يشم الله الَّدِيْ لا ضر مَعَ اسه دی بشم الله الگا ينم الله العاف الذي لايَصُرٌ مَعَ ايه َي في 


ا في السّمَاءِ وَهْوَالسّمِيْمُ العَلِيم 
پم الله عل تَفْيِيْ ودبي ؛ e‏ بشي الله على کل َيْءِ TT‏ ردم 
TTY‏ َي ا شرك به شه عَرّ TS‏ 


0 
0 5 


ل جار عي و قطان مر ون كر قصاء اسه ومن رداب أك َد تايا ر ما نشي 
الهم ئت رن لا إله إا ئت عَلَيْكَ تَوَكلْتُ انك وت الاش العظلتء ما شاء الله کن رمَا ل يك آ: يكن ولا حول ولا ا 
وَانتَ رب العرش و يڪن و و2 وو 


- 
ع‎ LE 


بالله الع الْعَظِيْمء غلم أَنّ الله عل کل شَيْءِ قَديْرٌ 
كل دَابَةِ ئت آَخِدٌبنَاصِيَتِها ِن ر عل صِرَاط مُسْتَقِيْم. 

ا ل حبار اوور E‏ 
الم ا ارما وَتَعْوْدْ بك مِنْ شُرُوْرِهِمْ. 

0 الامام ا E‏ ن الي صل الله عليه وسلم كان إذا خاف قوماء قال: الم نا نجعلك في نحوره؛ ونعوذ بك من شرورهم 

اغ بكَلِمَاتِ الله الگااتِ التي لا باوځ برلا قاج رين رمَا حَلَق ودر وير وَين َر ما يأرل ِن السّمَاءِوَمِْ شرم 


2 


يَعْرْجُ جُ فياه وَمِنْ سر مَا دَرَاً في الأَرْضِ وَمِنْ َر مَا يَخْرْحٌ مِنْهاك وَمِنْ َر فن اليل وَالَهَارِ وَمِنْ سر كلّ ظا يإ طَارِقًا طرق َير 


5 ع ف عل ەر سس 


أن اله قد أَحَاط ڪا كيم نه آلإ ع بك من کر تين ومن كر 


ا سوسس 


TT TTS‏ . صَحْبه أَجْمَعِيْن وا محمد له رَبٍ العَالَيِيْن 
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Note: The green text is only for reference purposes. 












































